
Приложение 2 к Положению (Регламенту) 

Турнира по каратэ «Звезды Столицы» (осенний этап) 

 

Турнира по каратэ «Звёзды Столицы» (осенний этап)  

 

В рамках Турнира по каратэ «Звёзды Столицы» (осенний этап) проводится 

тест-демонстрация формального комплекса среди мальчиков и девочек 6-7, 8-9 лет 

и тест-спарринг среди мальчиков и девочек 7, 8-9 и 10-11 лет. 

Возраст определяется на день проведения соревнований 29 сентября 2024 года. 

Количество участников не ограничено. 

Продолжительность тест-спаррингов: 7, 8-9 лет – 1 мин. 

Продолжительность тест-спаррингов: 10-11 лет – 1,5 мин. 

 

Программа: 

 

Тест-спарринг: 

 

Дивизион С – спортсмены начальной тренировочной группы, низкой подготовки, 

с небольшим соревновательным опытом или без него. Качество техники и ведения 

боя должны соответствовать начальному уровню!!! 

Система проведения соревнований – категория из 3-4 спортсменов, все участники 

соревнуются по круговой системе. Третьих мест два. Весовые категории будут 

разделены по реальному весу. 

- девочки 7 лет, 8 – 9 лет, 10 – 11 лет; 

- мальчики 7 лет, 8 – 9 лет, 10 – 11 лет. 

 

Дивизион B - спортсмены общей тренировочной группы. 

Система проведения соревнований – олимпийская система с выбыванием после 

одного поражения, с утешительными поединками.  3-х мест два. 

- девочки 7 лет: 27 кг, 27+ кг; 

- девочки 8-9 лет: 25 кг, 30 кг, 30+ кг; 

- девочки 10-11 лет: 32 кг, 36 кг, 36+ кг;  

- мальчики 7 лет: 25 кг, 25+ кг; 

      - мальчики 8-9 лет: 27 кг, 32 кг, 32+ кг; 

      - мальчики 10-11 лет: 30 кг, 34 кг, 38 кг, 42 кг, 42+ кг 

 

Тест-демонстрация формального комплекса: 

 

Дивизион С – спортсмены начальной и средней тренировочных групп, низкой и 

средней подготовки, с небольшим соревновательным опытом или без него. 

Качество техники должно соответствовать начальному и среднему уровней!!! 

Система проведения соревнований – категория из 3-4 спортсменов, все участники 

соревнуются по круговой системе. Третьих мест два.  

- девочки 6-7 лет; 



- девочки 8-9 лет; 

- мальчики 6-7 лет; 

- мальчики 8-9 лет. 

 

Дивизион B - спортсмены общей тренировочной группы.  

Система проведения соревнований – олимпийская система с выбыванием после 

одного поражения, с утешительными поединками.  3-х мест два. 

- девочки 8-9 лет; 

- мальчики 8-9 лет. 

  

К участию в соревновании допускаются спортсмены приглашённых организаций. 

• Все участники должны иметь: 

документ, удостоверяющий личность; 

• допуск врача физкультурного диспансера к участию в соревнованиях по 

каратэ, должным образом оформленный в заявке команды; 

• индивидуальные средства защиты и спортивную экипировку: 

            - в категории 7 лет: кимоно, пояс, накладки на кисть, футы. 

            - в категории 8-9 лет: кимоно, пояс, накладки на кисть, футы, капа.  

            - в категориях 10 лет и старше: полная экипировка согласно правилам 

WKF; 

 

Предварительные заявки на участие подаются на почту: info@moswkf.ru до 20 

сентября 2024 года включительно. 

 

Комиссия по допуску участников проводится 26 сентября 2024 года с 

10:00 до 13:00, по адресу: г. Москва, Лужнецкая наб., дом 8, стр.1. 

Взвешивание участников проводится в день соревнований по месту 

проведения соревнований. 

 

По завершению мандатной комиссии стартовый взнос за выбывшего 

спортсмена  

НЕ ВОЗВРАЩАЕТСЯ. 

mailto:info@moswkf.ru

