Приложение № 1.
к Регламенту о проведении 
Кубка Москвы по каратэ 9 декабря 2023 г.

	В рамках Кубка Москвы по каратэ проводится тест-демонстрация формального комплекса среди мальчиков и девочек 8-9 лет и тест-спарринг среди мальчиков и девочек 8-9 и 10-11 лет.
	Возраст участников определяется на день проведения соревнований. Количество участников не ограничено.
	
Программа:

Тест-демонстрация формального комплекса:
- девочки 8-9 лет.
- мальчики 8-9 лет.

Тест-спарринг:
- девочки 8-9 лет: 27 кг, 32 кг, 32+ кг.
- девочки 10-11 лет: 32 кг, 36 кг, 36+ кг.
- мальчики 8-9 лет: 25 кг, 28 кг, 32 кг, 32+ кг.
- мальчики 10-11 лет: 30 кг, 34 кг, 38 кг, 42 кг, 42+ кг.

	Победители и призеры в категориях награждаются кубками, медалями и дипломами. Тренеры победителей награждаются дипломами. 

Для участия в соревнованиях необходимо прислать заявки в установленной форме (приложение №3) до 01.12.2023 включительно на эл. почту: info@moswkf.ru. 

Официальная заявка, подписанная руководителем организации, членом РФСОО «ОФКМ» предоставляется официальным представителем в комиссию по допуску с приложением для каждого спортсмена следующих документов:
· Свидетельство о рождении гражданина РФ или паспорт;
· Зачётная квалификационная книжка или удостоверение спортивного звания;
· Полис обязательного медицинского страхования – полис ОМС;
· Страховой полис страхования от несчастных случаев (оригинал);
· Допуск врача физкультурного диспансера к участию в соревнованиях по каратэ, должным образом оформленный в заявке команды, или индивидуальную медицинскую справку на допуск к участию в соревнованиях, заверенную врачебно-физкультурным диспансером (действительную в течении 5 дней).
· Разрешение родителей на участие их детей в соревнованиях по каратэ (приложение №4). 

	Комиссия по допуску участников проводится 7 декабря 2023 года с 10:00 в указанное время по расписанию для каждой команды по адресу: г. Москва, Лужнецкая наб., дом 8, стр.1. 
Взвешивание участников проводится в день соревнований по месту проведения соревнований. 

Состав комиссии по допуску участников:
Председатель комиссии – Макаров А. Б.;
Главный секретарь соревнований – Шалимов Д. Ю.;
Главный судья соревнований – Иванов С. Н.;
Главный врач соревнований – Кривощапов М.В.

	В работе Комиссии принимает участие только один представитель команды.
