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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Кубок Москвы по каратэ проводится в соответствии с Единым Календарным Планом 

физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы 

на 2023 год (ЕКП № 2296) и Календарным Планом Региональной физкультурно-спортивной 

общественной организации «Объединенная федерация каратэ в городе Москве». 

Данный регламент является основанием для командирования спортсменов, тренеров, 

судей, представителей команд и обслуживающего персонала на соревнования.  

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта каратэ, 

утверждёнными Министерством спорта Российской Федерации от 22 июня 2017 года (приказ 

№ 565) с поправками и изменениями в соответствии с международными правилами от 29 

декабря 2020 года. 

Цели и задачи: 

• Популяризация и развитие каратэ в городе Москве; 

• Пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок 

у подрастающего поколения; 

• Выявление сильнейших спортсменов и команд, повышение спортивного мастерства; 

• Обмен опытом работы спортивных специалистов. 

 
II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Организаторами соревнований являются: 

• ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта; 

• Региональная физкультурно-спортивная общественная организация «Объединенная 

федерация каратэ в городе Москве» (далее – РФСОО «ОФКМ»). 

 Непосредственное проведение соревнований возлагается на РФСОО «ОФКМ». 

 Организационную подготовку соревнований осуществляет Оргкомитет, утверждаемый 

РФСОО «ОФКМ». 

Председатель Оргкомитета – Макаров А.Б. - +7 926 382-96-48 

Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается на Главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), утверждаемую настоящим регламентом, согласованную с 

Судейским комитетом РФСОО «ОФКМ»: 

Главный судья – Иванов С. Н. – ССВК; 

Главный секретарь – Шалимов Д.Ю. – СС1К; 

Главный врач соревнований – Кривощапов М.В; 

 
III. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся 9 декабря 2023 года. 

Адрес: г. Москва, Ярославское шоссе, дом 26, стр. 4,  

Легкоатлетический манеж НИУ МГСУ. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 
Возраст участников определяется на день проведения соревнований. 

В состав делегации, независимо от количества спортсменов входит: 

• официальный представитель команды (глава делегации); 

• тренеры; 

• спортсмены; 

https://yandex.ru/maps/org/legkoatleticheskiy_manezh_niu_mgsu/229525866271/


• аттестованные судьи. 

Согласно решению президиума ФКР: с 1 сентября 2015 года на всех официальных 

соревнованиях допускать к участию только в экипировке брендов с эмблемой WKF approved, 

EKF approved и Партнёров ФКР. 

Все участники должны иметь индивидуальные средства защиты, определяемые правилами 

WKF. 

  

 Соревнования проводятся в следующих дисциплинах*: 

 

Ката личное: 

девушки 10-11 лет; 12-13 лет; 14-15 лет; 16 лет и старше. 

юноши 10-11 лет; 12-13 лет; 14-15 лет; 16 лет и старше. 

 

Ката группы: 

девушки 10-13 лет; 14 лет и старше. 

юноши 10-13 лет; 14 лет и старше. 

 

Весовые категории:  

девушки  12-13 лет: 42 кг, 47 кг, 47+ кг. 

девушки  14-15 лет: 47 кг, 54 кг, 61 кг, 61+ кг. 

юниорки 16-17 лет: 48 кг, 53 кг, 59 кг, 66 кг, 66+ кг. 

женщины: 50 кг, 55 кг, 61 кг, 68 кг, 68+ кг. 

 

юноши   12-13 лет: 40 кг, 45 кг, 50 кг, 55 кг, 55+ кг.  

юноши   14-15 лет: 52 кг, 57 кг, 63 кг, 70 кг, 70+ кг. 

юниоры 16-17 лет: 55 кг, 61 кг, 68 кг, 76 кг, 76+ кг. 

мужчины: 60 кг, 67 кг, 75 кг, 84 кг, 84+ кг. 

 

 

*В рамках Кубка Москвы по каратэ будет проведен тест-демонстрация 

формального комплекса среди мальчиков и девочек 8-9 лет и тест-спарринг среди 

мальчиков и девочек 8-9 и 10-11 лет. (Приложение № 1 данного Положения). 

 

VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Для участия в соревнованиях необходимо прислать заявки в установленной форме 

(приложение №3) до 01.12.2023 включительно на эл. почту: info@moswkf.ru. 

 

Официальная заявка, подписанная руководителем организации, членом РФСОО «ОФКМ» 

предоставляется официальным представителем в комиссию по допуску с приложением для 

каждого спортсмена следующих документов: 

• Свидетельство о рождении гражданина РФ или паспорт; 

• Зачётная квалификационная книжка или удостоверение спортивного звания; 

• Полис обязательного медицинского страхования – полис ОМС; 

• Страховой полис страхования от несчастных случаев (оригинал); 

• Допуск врача физкультурного диспансера к участию в соревнованиях по каратэ, 

должным образом оформленный в заявке команды, или индивидуальную медицинскую 

справку на допуск к участию в соревнованиях, заверенную врачебно-физкультурным 

диспансером (действительную в течении 5 дней). 

• Разрешение родителей на участие их детей (14-17 лет) в соревнованиях по каратэ 

(приложение №4).  

mailto:info@moswkf.ru


 

 Комиссия по допуску участников проводится 7 декабря 2023 года с 10:00, в 

указанное время по расписанию для каждой команды, по адресу: г. Москва, Лужнецкая 

наб., дом 8, стр.1. 

Взвешивание участников проводится в день соревнований по месту проведения 

соревнований.  

 

Состав комиссии по допуску участников: 

Председатель комиссии – Макаров А. Б.; 

Главный секретарь соревнований – Шалимов Д. Ю.; 

Главный судья соревнований – Иванов С. Н.; 

Главный врач соревнований – Кривощапов М.В. 

 

 В работе Комиссии принимает участие только один представитель команды.  

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Победители и призёры соревнований в личном и командном зачёте в каждой дисциплине 

определяются по занятому месту в соответствии с правилами соревнований. 

Соревнования проводятся по системе с выбыванием после поражения и 

дополнительными («утешительными») поединками – победитель в поединке выходит в 

следующий круг, в борьбе за третье место встречаются последовательно все спортсмены, 

проигравшие финалистам (классическое «утешение»). Третьих мест – два.  

Утвержденные протоколы соревнований ГСК представляет к отчёту в ГКУ «ЦСТиСК» 

Москомспорта на бумажном носителе в течение 3 рабочих дней со дня окончания 

соревнований. 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

 

Победители и призеры соревнований в личном и командном зачете награждаются 

кубками, медалями и дипломами. В каждой категории предусмотрено 2 третьих места. 

Тренеры победителей награждаются дипломами.  

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансирование спортивного мероприятия осуществляется за счёт бюджетных средств 

города Москвы, выделенных ГКУ «ЦСТиСК» Москомспорта, а также за счёт средств РФСОО 

«ОФКМ». 

Расходы по командированию представителей, тренеров и участников соревнований – за 

счёт средств командирующих организаций.  

 

 

 

 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

При проведении спортивных соревнований строго руководствоваться: 

• Постановлением Правительства Москвы от 30 августа 2011 г. № 390-ПП 

«Об утверждении Порядка организации и проведения официальных физкультурных, 

спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий, а также официальных 

значимых физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий 

города Москвы»; 



• Распоряжением Мэра Москвы от 5 октября 2000 г. № 1054-РМ 

 «Об утверждении Временного положения о порядке организации и проведения массовых 

культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и рекламных 

мероприятий в г. Москве»; 

• Приказом Минспорта России от 26 ноября 2014 г. № 948 «Об утверждении Типовой 

инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на 

объекте спорта при проведении официальных спортивных соревнований»; 

• Приказом Министерства внутренних дел Российской Федерации  

от 17 ноября 2015 г. № 1092 «Об утверждении требований к отдельным объектам 

инфраструктуры мест проведения официальных спортивных соревнований и техническому 

оснащению стадионов для обеспечения общественного порядка и общественной 

безопасности». 

Участникам соревнований необходимо иметь при себе страховой медицинский полис и 

оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

Организаторы соревнований участников соревнований страховыми полисами и 

договорами о страховании не обеспечивают. При отсутствии этих документов участники 

соревнований к соревнованиям не допускаются. 

В соревновательной зоне имеют право находится только обслуживающий персонал, 

спортивные судья, спортсмены и тренеры. 

Остальные члены делегации находятся на трибунах. 

 

Приложения №1, №2, №3, №4 являются неотъемлемой частью данного Регламента. 

 

Всем членам делегаций необходимо иметь сменную обувь. 


